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... so lautet das Motto der ALEXMENU GmbH & Co. KG. Seit 1990
steht das Familienunternehmen sowohl fiir gesunde Erndhrung in
der Kindergarten- und Schulverpflegung als auch in der Mittags-
versorgung von Firmen und Privatpersonen. Vom Standort in Mag-
deburg-Rothensee beliefert ALEXMENU Einrichtungen in Sachsen-
Anhalt und Niedersachsen - darunter sind auch Kunden, die seit
mehr als 25 Jahren mit gesunden Meniis versorgt werden. Mit seinen
iiber 140 Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen ist ALEXMENU markt-
fihrendes Unternehmen der Region.

ALEXMENU beachtet die speziellen Bediirfnisse und Wiinsche der
jeweiligen Zielgruppen sowie die Empfehlungen der Deutschen
Gesellschaft fir Erndhrung (DGE). Somit gehdren neben klassischer
Hausmannskost auch »moderne« Nahrungsmittel, wie Bulgur oder
Sojaprodukte, zum Angebot. Bei Bedarf werden Lebensmittelunver-
traglichkeiten in der Zubereitung beachtet, sodass jeder Kunde sein
Essen unbeschwert genief3en kann.

Eine gute und persdnliche Betreuung von Einrichtungspartnern
ist fir ALEXMENU selbstverstandlich. Darum kénnen sich diese
jederzeit an ihren direkten Ansprechpartner wenden. Auf regel-
mafiig stattfindenden Treffen, die in den Unternehmensrdumen
der ALEXMENU GmbH & Co. KG veranstaltet werden, kénnen sich
die Leiter der Einrichtungen mit den verantwortlichen Mitarbei-
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tern Uber ihre Erfahrungen, Ideen und Neuerungen austauschen. In

Absprache werden Kindergérten und Schulen von ALEXMENU auch
bei internen Aktivitdten, wie Sommerfesten oder Jubilden, unter-
stitzt.

In Kindergdrten und Schulen setzt ALEXMENU auch im Bereich
Bildung an: Geschulte Mitarbeiter veranstalten individuelle Ernéh-
rungsprojekte bei den Einrichtungspartnern. Sie setzen das Thema
»Gesunde Erndhrung« mit Kindern und Jugendlichen in die Praxis
um. Ob »Frithstiicks, »Salate« oder »Getranke« — die Auswahl an The-
menschwerpunkten wird stets erweitert.

Auch das Thema Umweltschutz st fiir die ALEXMENU GmbH & Co. KG
von groflem Interesse. Die Mitarbeiter achten auf die Verwendung
umweltvertréglicher Produkte, Mehrwegsysteme sowie Abfallver-
meidung. Innerhalb eines Jahres konnten iiber 44000 Plastikboxen
eingespart werden. Mit den Ersparnissen finanziert ALEXMENU
weitere nachhaltige Alternativen innerhalb des Unternehmens
und unterstiitzt dariiber hinaus Umweltschutzvereine. Das Unter-
nehmen hat den Anspruch, saisonale Produkte zu verwenden. Was
die Region nicht bieten kann, wird von sorgféltig ausgewahlten und
namenhaften Markenherstellern geliefert.



