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BESTELLSCHEIN
SACHSEN-ANHALT

Interne Nummer

Bitte vollstandig ausfillen!

Kundennummer

Name

Einrichtung

Telefonnummer
fur eventuelle Riickfragen

50. kw A B C

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

KW A B C

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

d’

52. kw A B C

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

é’

KW A B C

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Fur das Vertragsverhaltnis gelten ergénzend die
Allgemeinen Geschéfts- und Verkaufsbedingungen
der ALEXMENU GmbH & Co. KG. Diese sind im
Kundenportal unter www.alexmenii.de einsehbar.

Unterschrift

Fragen? Wir beraten Sie
gern personlich zwischen
09 und 16 Uhr!

SPEISEPLAN VOM 12.12.22 BIS 06.01.23 (50. BIS 01. KW)
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14.12.2022

15.12.2022
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Wirsingkohleintopf
mit Kartoffelwirfeln

Apfelmus

Fusilli
und Tomatensauce
mit Jagdwurstwrfeln

Spekulatiuspudding

Schweinegeschnetzeltes
mit Gemuiseeinlage

in dunkler Sauce,

dazu Salzkartoffeln

Mohren-Mandarinen-Rohkost
oder Obst

Gehacktesstippe
Hackfleisch in
dunkler Sauce,
dazu Kartoffelpiree
und Gewlrzgurke

Obst
Gemiise-

Hahnchenpfanne
mit Reis-Wildreis-Mix

Joghurt mit Frichten

Eierragout
in Senfsauce
mit Salzkartoffeln

Apfel-Zimt-Kompott

Reissuppe
mit Hiihnerfleischeinlage

Rotkohl-Apfelrohkost
oder Obst

Veggie-Bolognese
Penne mit
Bio-Sonnenblumenhack
in Tomatensauce

Obst

Linseneintopf
mit Kartoffelwdirfeln,
dazu Weilbrot

Zitronenjoghurtspeise

G

A(a)

237G

1G]

1,G,,)

CGlJ

G,

Aa)

G,lJ

A(a),G

1,6

&

é’

. Kennzeichnung: Die farbig hinterlegten Gerichte bilden den HOPSI-PFAD nach der ,Bremer Checkliste”.

€¢ Rinderragout,
dazu Rotkohl
und Salzkartoffeln

Apfelmus

Hahnchenschnitzel
mit Geflugelsauce,
Mischgemise

und Salzkartoffeln

Spekulatiuspudding

Fischpfanne

Pangasius, Tilapia

und Wildlachs

in Petersiliensauce,

dazu Bio-Reis
Mohren-Mandarinen-Rohkost
oder Obst

Quarkbarchen
mit Vanillesauce

Obst

Gemiiseburger
mit Ratatouille
und Kartoffelplree

Joghurt mit Frlichten

Putengulasch
mit Erbseneinlage
und Vollkornnudeln

Apfel-Zimt-Kompott

Fischli
mit Schnittlauchsahnesauce
und Salzkartoffeln

Rotkohl-Apfelrohkost
oder Obst
Currywurst

mit Ketchup-Sauce
und Kartoffelpiree

Schokopudding
mit Vanillesauce
Hahnchenbrust
mit Geflligelsauce,
griinen Bohnen
und Salzkartoffeln

Obst

1G,,)
8

Aa)
1,6
1,6

DG,

25A(@),CGL
1,6

Ala),C
Gl

161

A(a)

A(a),D
G,

16
1,6

8 Schwein / pork 'é? Rind / beef

© Allergene: A Glutenhaltiges Getreide und Erzeugnisse a) Weizen b) Roggen c) Hafer d) Gerste | B Krebstiere und Erzeugnisse | C Eier und Erzeugnisse | D Fisch und Erzeugnisse | E Erdniisse und Erzeugnisse | F Soja und Erzeugnisse | G Milch und Milcherzeugnisse | H Schalenfriichte e) Mandeln f) HaselnUsse g) Walniisse h) Kaschuniisse i) Pecaniisse j) Paranusse k) Pistazien |) Macadamia oder Queenslandniisse | | Sellerie und
+ Erzeugnisse | J Senf und Erzeugnisse | K Sesamsamen und Erzeugnisse | L Schwefeldioxid und Sulfite | M Lupine und Erzeugnisse | N Weichtiere und Erzeugnisse | Alle Speisen kénnen Spuren der o.g. Allergene, auBer Lupinen, Weichtiere und deren Erzeugnisse enthalten. Zusatzstoffe: 1 Farbstoff | 2 Konservierungsstoff | 3 Antioxidationsmittel | 5 geschwefelt | 6 geschwarzt | 7 Phosphat | 8 StiRungsmittel | 9 enthélt eine
. Phenylalaninquelle | Aktuelle Speiseplandnderungen finden Sie auf unserer Webseite unter www.alexmeni.de.

#° Milchreis
mit Zimt und Zucker

Apfelmus

#° Brokkolicremesuppe,
dazu Baguette

Spekulatiuspudding

#° Gekochtes Ei
mit Senfsauce
und Salzkartoffeln

Mohren-Mandarinen-Rohkost
oder Obst

Gabelspaghetti
mit Tomatensauce

&

.

Obst

#° Fadennudelsuppe
mit Gemiseeinlage,
dazu Mischbrot

Joghurt mit Friichten

#° Kichererbsen-
cremesuppe
mit Kartoffelwirfeln
und Brotchen

Apfel-Zimt-Kompott

Gabelspaghetti
mit Tomaten-
Krautersauce

.

f Rotkohl-Apfelrohkost
oder Obst

#° Bunter Gemiiseeintopf
mit Brotchen

Schokopudding
mit Vanillesauce

#° Bio-Gabelspaghetti
mit Tomaten-Kasesauce

Zitronenjoghurtspeise

Gefltgel / fowl

w

27.12.2022 26.12.2022

G,
A(a)

Aa)
G,

A(a),G!

Afa,b)

Aa)

Ala)
G|

G|l

Ala)

Aa)
G,

1,6

Fisch / fish _‘t" Vegetarisch / vegetarian
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30.12.2022 29.12.2022

Kartoffeleintopf Gl
mit Gefligelwiener

Kirschkompott

Eierragout
in Senfsauce,
dazu Salzkartoffeln

CGlJ)

Rote Bete
oder Obst

Muschelnudelsuppe, A(a)CG!

dazu Brétchen Ala)

Obst

Bio-Gabelspaghetti Afa)
mit Tomatensauce und 23,76,
Geflugeljagdwurst-

wirfeln

Stracciatellajoghurtspeise 16

Penne A@)
mit Kasesauce Gl

Birnenkompott 1

Vegetarische Stippe
Sonnenblumenhack
in dunkler Sauce,

dazu Kartoffelptree G
und Gewdirzgurke 8

1,6

Obst

Méohreneintopf, Gl
dazu Baguette Ala)

Pudding mit Bananen-Geschmack 16

* Veggie-Tag

&

&

SACHSEN-ANHALT

Ferien: 21.12.22- 05.01.23

2. Weihnachtsfeiertag

Fischstdbchen
mit Krdutersahnesauce
und Kartoffelpiree

Rote Bete
oder Obst

Hahnchenschnitzel
mit Geflugelsauce,
Leipziger Allerlei
und Salzkartoffeln

Birnenkompott

Panierte Jagdwurst-
scheibe

mit Tomatensauce
und Gabelspaghetti

Bohnensalat
oder Obst

Eieromelett
mit Rahmspinat
und Salzkartoffeln

Pudding mit Bananen-Geschmack

Feiertag: Heilige 3 Kénige

Produkt aus eigener Herstellung

A(a),D
G,

Aa)
1,6

16

2,A(a)

G,
Aa)

CG,l
G|l

1,6

#° Kartoffeleintopf
mit Gemdiseeinlage

Kirschkompott

#° Milchreis
mit Apfel-Zimtsauce

Obst

#° Bio-Gabelspaghetti
mit Tomatensauce

Stracciatellajoghurtspeise

#° Gabelspaghetti
mit Tomatensauce

Bohnensalat
oder Obst

#° Schokopuddingsuppe
mit Zwieback

Obst

Aa)
G,

Ala)
G,

G

A(a,d),F,G





