NIEDERSACHSEN

Ferien: 24.06. - 02.08.24

MENUPLAN VOM 24.06.2024 BIS 19.07.2024 KW 26 - 29

= & & Gabelspaghetti A(a) Gefliigelragout 161 @i Milchreis ¢ . Currywurstgulasch #° Polentatasche A(a)G ¢ Ditalini-Nudelsuppe "Royal" Aa)
= mit Tomatensauce Gl mit Sommergemiise 1,6 mit Zimt und Zucker g Gefligel-Wienerscheiben 237 mit Brokkoli-Kdsecremesauce Gl mit Gemuseeinlage G|
g und Salzkartoffeln : in Tomaten-Curry-Sauce, G| und Salzkartoffeln und Eierstich €
(=} (=] dazu Nudeln Aa)
< )
o Apfelmus 3 Apfelmus 3 Apfelmus 3 I Kiwi-Apfelgriitze Kiwi-Apfelgriitze Kiwi-Apfelgriitze
- GefliigelfleischkloRchen 3A@a) & Currywurst 237 #° Nudeln AG) . r G, Hihnchenschnitzel A@@) i Milchreis G
g in heller Sauce, G| mit Ketchup-Sauce G|l mit Kdsesauce o N mit Erbsen, M&hren, mit Gefllgelsauce, 1,6 mit Kirschsauce
g mit Erbsen und Mohren und Kartoffelpiree G ‘,:‘ griinen Bohnen, Tomaten Mischgemiise 1,6
o und Reis o und Kartoffelwtrfeln und Salzkartoffeln
n o))
o Schokoladenpudding G Schokoladenpudding G Schokoladenpudding | © Obst Obst Obst
= Gabelspaghetti A(a) Hahnchenschnitzel Ala) #° Graupensuppe Afa) = Putengeschnetzeltes Gl 4 Gekochtes Ei c 4 Blumenkohlcremesuppe G,
g mit Tomatensauce Gl mit Geflligelsauce, 16 mit Gem{Useeinlage oy N mit Gemiseeinlage in Senfsauce G| mit Curry und Kokos
g und Gefligeljagdwurst- 2,37 Mohrengemise 1,6 und Kartoffelwdirfel ‘,:‘ und Reis mit Méhrengemise 16 dazu Mohrenbrot Afa,b)
[S) wirfeln und Salzkartoffeln dazu Maisbrot Ala,bd)FK =) und Salzkartoffeln
© o
o Zitronenjoghurtspeise 1,6 Zitronenjoghurtspeise 16 Zitronenjoghurtspeise 16 A Vanillejoghurt G Vanillejoghurt G Vanillejoghurt G
= Muschelnudelsuppe G, 4@ Hackbraten Ala) #° Kichererbsen-Tomatenpfanne | - &5 Gehacktesstippe 16.) @ Eierkuchen Aa)CG 4@ Gabelspaghetti Aa)
g mit Gemiuseeinlage &5 mit Bratensauce, 1,G,l,) mit mediterranem Bulgur A@),G1 s Hackfleisch in dunkler mit Schokoladensauce G mit Tomatensauce G|
g und Hiihnerfleischeinlage Kohlrabigemiise in Rahm G, ‘,:‘ Sauce mit Kartoffelptree G
o und Salzkartoffeln o und Gewtirzgurke 8,)
~ -
o Obst Obst Obst = Obst Obst Obst
= #° Gekochtes Ei c Fischpfanne D,G! 4 Brokkolicremesuppe Gl — 5 Nudeln "Carbonara Art" Fischbratling A@@),D,G  Tomatencremesuppe G|
g in Senfsauce Gl Pangasius, Tilapia und dazu Roggenvollkornbrot Alab) S Penne Aa) mit Dillsauce G| mit Ebly-Einlage Aa)
g mit Salzkartoffeln Wildlachs in Krautersauce, ":‘ und Kasesauce Gl und Kartoffelptiree G dazu Hafervollkornbrot Afa,c,d)
o dazu Reis o mit Kochschinkenwiirfeln 237
o0 ~
5 @ Rote Bete oder Obst 8 @ Rote Bete oder Obst 8 @ Rote Bete oder Obst 8 Il @ Gurkensalat oder Obst @ Gurkensalat oder Obst @ Gurkensalat oder Obst
Hiihnerfrikassee #° Blumenkohl-Késebratling A@@CGl ¢ Sternchennudelsuppe A(a) Hiihnerfrikassee "Gartnerin Art" G @@ Risotto-Bratling Aa)cG #° Fadennudelsuppe Ala)
mit Gefliigelfleisch- Aa)  mit Ratatouille-Cremesauce G| mit Gem{useeinlage Gl mit Gemiseeinlage #° mit Méhrencremesauce G| mit Gemiseeinlage G|
béllchen und Erbsen, Gl  und Kartoffelplree G und Eierstich c und Reis und Kartoffelpiree G und Eierstich c
dazu Reis
Erdbeergritze Erdbeergritze Erdbeergritze Pfirsichwirfelkompott Pfirsichwirfelkompott Pfirsichwirfelkompott
Gemiise-Hihnchenpfanne G @ Kochklops A@@).CGJ 4 Mohrencremesuppe Gl #° Krauterquark G 4 Eieromelett CGl 4 Nudeln "Napoli" Aa)
mit Reis &8 in Kapernsauce, G, dazu Kurbiskernbrot Ala,b,d),F,G mit Salzkartoffeln mit Méhrengemdse in Rahm G| mit fruchtiger Tomaten- G|
dazu Salzkartoffeln und Kartoffelptree G Krautersauce
@ Rotkohl-Apfelrohkost oder Obst @ Rotkohl-Apfelrohkost oder Obst é’ Rotkohl-Apfelrohkost oder Obst Vanillepudding G Vanillepudding G Vanillepudding G
Kartoffeleintopf G| & Panierte Jagdwurstscheibe 2,A@@) 4 Fusilli Ala) Gabelspaghetti Ala) ¥ 2 Niirnberger Bratwiirstchen 7,6 4 Polentasuppe G|
mit Gemuseeinlage mit Tomatensauce G, mit Tomatensauce G| und Tomatensauce G| mit dunkler Senfsauce, 16,1 mit Lauch, M&hren, Paprika
und Gefliigelwienerscheiben 23,7  und Fusilli Aa) mit Geflligeljagdwurst- 23,7 Sauerkraut | und Kartoffelwrfeln
wiirfeln und Salzkartoffeln dazu Moéhrenbrot Ala,b)
Stracciatellajoghurtspeise 1,6 Stracciatellajoghurtspeise 1,6 Stracciatellajoghurtspeise 1,6 Waldmeisterquarkspeise G Waldmeisterquarkspeise G Waldmeisterquarkspeise G
+° Buntes Eierragout ¢ ¢ Gefliigelboulette A@.c) @ Fruchtkaltschale o G, Gebratene Hihnchenbrust F @ GrieRbrei Afa),G
in Krautersauce, Gl  mit Geflugelsauce, 16 mit Milchbrotchen A(a),G Italienische Gemusesuppe mit Gefllgelsauce, 1,6 mit purierter Erdbeersauce
und Salzkartoffeln Erbsen-Maisgemise 1,6 mit Hornchen-Nudeln Ala) Mischgemiise 1,6
und Salzkartoffeln und Salzkartoffeln
Obst Obst Obst Obst Obst Obst
#° Veggie-Bolognese Backfisch A@a)D 4 Reissuppe Gl S Nudeln "Bolognese Art" Fischli A@@),D 4 Kartoffel-Lauchcremesuppe G|
Gabelspaghetti mit Ala)  mit Krdutersahnesauce G|l mit Gemiseeinlage, Gabelspaghetti mit Ala) mit Zitronenbuttersauce Gl dazu Dinkelbrot Afa),Km
2 Sonnenblumenhack G|  und Kartoffelpiree G dazu Friihlingsbrot Ala,b,d),F,G,K Tomatenhackfleischsauce G| und Kartoffelpiree G
in Tomatensauce
@ Gurkensalat oder Obst @ Gurkensalat oder Obst @ Gurkensalat oder Obst @ Rotkohlrohkost oder Obst @ Rotkohlrohkost oder Obst @ Rotkohlrohkost oder Obst
(> (>
KwW26 A B C ‘ A B C ‘ KW 24 A B C ‘. A B C ‘. Kennzeichnung: Die farbig hinterlegten Gerichte bilden den HOPSI-PFAD nach der ,Bremer Checkliste
Kundennummer: interne Schwein/ Rind/ Gefliigel/ Fisch/ + vegetarisch/ = Milchspeise/ eigene Herstellung/
Nummer: Montag Montag Montag Montag pork ﬁ? beef poultry fish " vegetarian . milk dish ’ own production
Name: Dienstag Dienstag Dienstag Dienstag . Die als BiO ausgelobten Speisekomponenten und -zutaten sind zertifiziert durch Griinstempel DE-OKO-021.
. . . . Alleré .e: A Glutenhaltiges Getreide und Erzeugnisse a) Weizen b) Roggen c) Hafer d) Gerste | B Krebstiere und Erzeugnisse | C Eier und
Mittwoch Mittwoch Mittwoch Mittwoch Erzeugnisse | D Fisch und Erzeugnisse | E Erdniisse und Erzeugnisse | F Soja und Erzeugnisse | G Milch und Milcherzeugnisse | H
Einrichtung' Schalenfriichte
- Donnerstag Donnerstag Donnerstag Donnerstag e) Mandeln f) Haselnlsse g) Walniisse h) Kaschuniisse i) Pecaniisse j) Parantisse k) Pistazien |) Macadamia oder Queenslandniisse | | Sellerie
und Erzeugnisse | J Senf und Erzeugnisse | K Sesamsamen und Erzeugnisse | L Schwefeldioxid und Sulfite | M Lupine und Erzeugnisse | N
- Freitag Freitag Freitag Freitag Weichtiere und Erzeugnisse | Alle Spéisen kénnen Spure.n qer r}xg. Allgrgene, auBer Lupinen, Weicht.i.ere und deren Erzeugﬂnisse em»haltenA
Unterschrift: Zusatzstoffe: 1 Farbstoff | 2 Konservierungsstoff | 3 Antioxidationsmittel | 5 geschwefelt | 6 geschwarzt | 7 Phosphat | 8 SiiBungsmittel |






