Menuplan vom 28.04.2025 - 04.05.2025
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Mittwoch
30.04.2025

Donnerstag
01.05.2025

28.04.2025
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04.05.2025

Milchreis
mit Zimt und Zucker

Apfelmus
Gefliigelfleischkl6Bchen
in heller Sauce

mit Erbsen und Mohren,
dazu Reis

Stracciatellajoghurt
Nudeln

mit Tomatensauce
und Geflugeljagdwurstwirfeln

Pudding mit Vanillegeschmack

Gelber Erbseneintopf
mit Kartoffelwirfeln

Joghurt Kirsche
Buntes Eierragout
mit Krautersauce

und Gemuseeinlage,
dazu Kartoffeln

Rote Griitze mit Sahne

Steckriibeneintopf
mit Fleischkl6Rchen

Dessert

Eierkuchen,
dazu heiRe Vanillesauce

Dessert

4,7 BE

A(a)
G,

6,1 BE

Aa)

2,3

5,6 BE

4,2 BE

G,

3L

2,8 BE

G,

2,1BE

A(a),C,G
16

5,7 BE

Putengulasch
mit Mischgemise
und Kartoffeln

Apfelmus

Currywurst
mit Ketchup-Sauce
und Kartoffelpliree

Stracciatellajoghurt

Hahnchenschnitzel
mit Gefligelsauce,
Mohrengemiise
und Kartoffeln

Pudding mit Vanillegeschmack

® Hackbraten
in Bratensauce
mit Kohlrabigemise
und Kartoffeln

Joghurt Kirsche

Fischstabchen

mit Dillsauce

und Kartoffelpiree,
dazu Gurkensalat

Rote Griitze mit Sahne

Paprikaschote

mit Hackfleischfillung

in fruchtiger Tomatensauce,
dazu Reis

Dessert

Kasslerbraten

in Bratensauce,

mit Rosenkohl in Rahm
und Kartoffeln

Dessert

Kennzeichnung der Speisen: Enthaltene Allergene: A Glutenhaltiges Getreide und Erzeugnisse a) Weizen b) Roggen c) Hafer d) Gerste IB Krebstiere und Erzeugnisse | C Eier und Erzeugnisse | D Fisch und Erzeugnisse | E Erdnusse und Erzeugnisse

| F Soja und Erzeugnisse | G Milch und Milcherzeugnisse | H Schalenfriichte e) Mandeln f) Haselnlsse g) Walnusse h) Kaschunisse i) Pecanusse j) Paranusse k) Pistazien I) Macadamia oder Queenslandnisse | | Sellerie und Erzeugnisse | J Senf und
Erzeugnisse | K Sesamsamen und Erzeugnisse | L Schwefeldioxid und Sulfite | M Lupine und Erzeugnisse | N Weichtiere und Erzeugnisse | Alle Speisen konnen Spuren der o.g. Allergene, auRRer Lupinen, Weichtiere und deren Erzeugnisse enthalten.
Enthaltene Zusatzstoffe: 1 Farbstoff | 2 Konservierungsstoff | 3 Antioxidationsmittel | 4 Geschmacksverstarker | 5 geschwefelt | 6 geschwarzt | 7 Phosphat | 8 SGRungsmittel | 9 enthalt eine Phenylalaninquelle Nahrwertangabe: BE Broteinheit

® Produkt aus eigener Herstellung

1,G,

3L

3,2BE

23,7

3,1BE

A(a)
1,G

3L

4,5 BE

A(a)
1,G,1,J
G,
3,L

3,3BE

A(a),D
G,

3,2BE

6,7 BE

23,7
1,G,,)
G,
3L

2,8 BE

Schweinebraten

in dunkler Senfsauce
mit Rosenkohl

und KartoffelkloRen

Apfelmus

® Boulette

mit Bratensauce,
Wirsing in Rahm
und Kartoffeln

Stracciatellajoghurt

Sauerkrautplatte

mit Kasseler und

2 Bratwiirstchen,

dazu Kartoffelpiree
mit Speck und Zwiebeln

Pudding mit Vanillegeschmack

Gyros-Geschnetzeltes
mit Zwiebelringen
und Kartoffelspalten,
dazu Tsatsiki

Joghurt Kirsche

Bayrischer Leberkase
in dunkler Senfsauce,
mit Sauerkraut
und Kartoffeln

Rote Griitze mit Sahne

Schweinesauerbraten
"Rheinischer Art"

in Rahmsauce mit Rosinen,
Rosenkohl

und KartoffelkloRen

Dessert

Truthahnbraten

in Preiselbeersauce

mit glasierten Fingermohren
und Kartoffelpliree

Dessert

1,G,,)

1,G

2,6 BE

A(a)
1,G,1,J
G,
3L

3,1BE

2,3,
23,7

2,7 BE

A(a)

3,4 BE

23,7
1,G,,)
2,3,
3L

3,4 BE

1,G,,)

1,G

2,8 BE

1,G,,)
G
G

3,7BE

Menii 4

Kalbsfrikassee
in Sahnesauce
mit Spargel, Champignons
und Rostitaler

Apfelmus

Gebratene Gansebrust
mit Gefllgelsauce,
dazu Spitzkohlgemuse
und KartoffelkloRe

Stracciatellajoghurt

Gebratenes Seelachsfilet
in Krautersenfsauce

mit Fingermdhren

und Kartoffeln

Pudding mit Vanillegeschmack

Tafelspitz

mit Meerettichsauce,
Mohrengemiise

und Petersilienkartoffeln

Joghurt Kirsche

Holzféllersteak

mit gebratenen Champignons
und Zwiebeln,

dazu Bratkartoffeln mit Speck

Rote Griitze mit Sahne

Gebratenes Forellenfilet
mit Zitronen-Krautersauce
und Kartoffeln,

dazu Rote Bete

Dessert

Rinderroulade "Hausfrauen Art"
gefiillt mit Speck, Zwiebeln

und saure Gurke,

in typischer Sauce

mit Rotkohl

und KartoffelkloBen

Dessert

2,8 BE

1,6
G,
1,A(a),G

2,3BE

G,l,)

3L

3,2BE

G,

3L

3,2BE

1,G,,)
2,3

3,8 BE

G,
3L

3,1BE

2,)

1,8,G,,)

1,A(a),G
3,2 BE

Gefliigelwiener,
dazu Kartoffelsalat
mit Mayonnaise
und Gurkenwirfeln

Bella Italia

Eisbergsalat, Gurke, Tomate,
Mozzarella und
Basilikum-Joghurt-Dressing

Kalter Milchreis
mit Erdbeersauce

Tag der Arbeit

Friichtesalat

Apfel- und Birnenstiicken
in Joghurt,

dazu Cornflakes

FRISTEN FUR BESTELLANDERUNGEN

FUR DEN MOBILEN MITTAGSTISCH

MENULINIEN 2,3,4 UND KALT-MENU
bis 12:00 Uhr am vorherigen Werktag

MENULINIE 1,6

2,8 BE

0,8 BE

3,7BE

A(d)

4,8 BE

(89, Gabelspaghetti
mit Tomatensauce

Apfelmus
Muschelnudelsuppe

mit Gemiseeinlage
und Eierstich

Stracciatellajoghurt

Kartoffelcremesuppe,
dazu Vollkornbrot

Pudding mit Vanillegeschmack

Tag der Arbeit

Kaiserschmarrn
mit Rosinen
und warmen Apfelmus

Rote Griitze mit Sahne

bis 7:30 Uhr am Versorgungstag

ALEXMENU

e

A(a)

6,1 BE

A(a),C

CG

1,8 BE

G,
A(a,b)

3,5BE

A(a),C,G

5,3 BE




Menuplan vom 05.05.2025 - 11.05.2025

19

oo
©
o)
(%]
=
i
(a]

Mittwoch
07.05.2025

Donnerstag
08.05.2025

05.05.2025

06.05.2025

09.05.2025

10.05.2025
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Hiihnerfrikassee

mit Geflugelfleischballchen
und Erbsen,

dazu Kartoffen

Erdbeerpudding mit Sahne

Kohlrabi-M6hrensuppe
mit Kartoffelwirfeln
und Huhnerfleischeinlage

GrieRdessert

Veggie-Bolognese
Gabelspaghetti mit

{89 Sonnenblumenhack
in Tomatensauce

Joghurt Mango
® 3 Konigsberger Klopse
in Kapernsauce

mit Kartoffeln,
dazu Bohnensalat

Schokoladenpudding mit Sahne
Schweinegeschnetzeltes
in dunkler Sauce

mit Gemusestreifen,
dazu Kartoffeln

Joghurt Vanille

HefekloBe
mit Pflaumensauce

Dessert

Linseneintopf
mit Suppengemiise

Dessert

G,
A(a)

3L

3,0 BE

1,6 BE

A(a)

6,1 BE

Aa)
G,
3L

3,7BE

1,G,1,)

3L

3,3BE

A(a),C,G

8,1BE

3,5BE

Kennzeichnung der Speisen: Enthaltene Allergene: A Glutenhaltiges Getreide und Erzeugnisse a) Weizen b) Roggen c) Hafer d) Gerste IB Krebstiere und Erzeugnisse | C Eier und Erzeugnisse | D Fisch und Erzeugnisse | E Erdnusse und Erzeugnisse

| F Soja und Erzeugnisse | G Milch und Milcherzeugnisse | H Schalenfriichte e) Mandeln f) Haselnlsse g) Walnusse h) Kaschunisse i) Pecanusse j) Paranusse k) Pistazien I) Macadamia oder Queenslandnisse | | Sellerie und Erzeugnisse | J Senf und
Erzeugnisse | K Sesamsamen und Erzeugnisse | L Schwefeldioxid und Sulfite | M Lupine und Erzeugnisse | N Weichtiere und Erzeugnisse | Alle Speisen konnen Spuren der o.g. Allergene, auRRer Lupinen, Weichtiere und deren Erzeugnisse enthalten.
Enthaltene Zusatzstoffe: 1 Farbstoff | 2 Konservierungsstoff | 3 Antioxidationsmittel | 4 Geschmacksverstarker | 5 geschwefelt | 6 geschwarzt | 7 Phosphat | 8 SGRungsmittel | 9 enthalt eine Phenylalaninquelle Nahrwertangabe: BE Broteinheit

® Produkt aus eigener Herstellung

Blumenkohl-Kasebratling
mit Tomatensauce
und Kartoffelpiree

Erdbeerpudding mit Sahne

Panierte Jagdwurstscheibe
mit Nudeln
und Tomatensauce

GrieBdessert

Fleischkase

mit Bratensauce,
Bayrisch Kraut
und Kartoffeln

Joghurt Mango

Gemiise-Hdahnchenpfanne
mit Reis

Schokoladenpudding mit Sahne

Fischpfanne
Seelachswiirfel
in Krdutersauce,
dazu Reis

und Rote Bete

Joghurt Vanille

Griiner Erbseneintopf
mit 2 Wiener Wirstchen

Dessert
Ungarischer Schweinegulasch

mit Paprika, Zwiebeln
und Eiernudeln

Dessert

A(a),C,G,|

|
G

4,8 BE

2,A(a)
A)

7,6 BE

2,37
1,G,1,)

3L

2,9 BE

5,8 BE

D,G,I

5,8 BE

2,3,,)
2,3,7

3,7BE

1G,

A(a),C

4,8 BE

Blutwurst
mit Sauerkraut
und Kartoffelplree

Erdbeerpudding mit Sahne

® Hackbraten

in Bratensauce

mit Blumenkohl in Rahm
und Kartoffelpiree

GrieRdessert

Gebratenes Hoki-Filet
in Senfsauce

mit Bratkartoffeln,
dazu Gurkensalat

Joghurt Mango

Kasselerbraten
in Bratensauce,
griinen Bohnen
und Kartoffelplree

Schokoladenpudding mit Sahne

Gebratene Gefliigelleber
mit Apfel-Zwiebelsauce
und Kartoffelplree

Joghurt Vanille

Thiiringer Rostbratwurst
mit Rahmsauce,
Blumenkohl in Rahm

und Petersilienkartoffeln

Dessert

Hahnchenkeule

auf buntem Gemuise

in hollandischer Sauce,
dazu Krauterkartoffelpiree

Dessert

2,4,A(a),)
2,3,
G

2,8 BE

A(a)
1,G,1,)
G,

2,8 BE

G,l,J

5,0 BE

2,37
1,G,1,)
G

G

2,1BE

1,G,,)
G

3,1BE

7,
1,G,,)
G,
3L

2,7 BE

G,

2,4 BE

Menii 4

Rindergulasch "Stroganoff"

in Sauerrahmsauce

mit Champignons, saure Gurke
und Eiernudeln

Erdbeerpudding mit Sahne

Paniertes Schweineschnitzel
mit Champignons in Rahm
und Rostitaler

GrieRdessert

SpieRbraten

mit Bratensauce,
Rotkohl

und Kartoffeln

Joghurt Mango

Gebratene Gansebrust
mit Geflugelsauce,
Pariser Karotten

und Kartoffelkl6Ren

Schokoladenpudding mit Sahne

Schweinenackensteak
mit gebratenen Zwiebeln
und Kartoffelspalten

Joghurt Vanille

Panierte Scholle

mit Dijon-Senf-Fillung

auf Schmorgurkengemiise,
dazu Kartoffelpiree

Dessert

Holzfallersteak

mit gebratenen Champignons
und Zwiebeln,

dazu Bratkartoffeln mit Speck

Dessert

1,8,G,,)

4,9 BE

A(a)
G,

4,1 BE

1G,,J

3L

3,3BE

16

16

2,3BE

1,G,1,)
A(a)

2,9BE

A(a),D,G,J
G,
G

4,2 BE

1,G,,)
2,3

3,8 BE

ALEXMENU

\/
Nudelsalat Afa) Tomatencremesuppe G|l
mit Gemuise und Mayonnaise, 3,C)  mit Reiseinlage
dazu Hahnchennuggets 3,A(a),l und Fleischballchen €
5,0 BE 3,7BE
Erdbeerpudding mit Sahne
Tropic-Friichtesalat Nudeln A(a)
Ananas, Pfirsich, mit Tomatensauce |
Mandarinen mit Joghurt, 1,6
dazu Knusper-Musli Aa,c,d)
5,9 BE 5,9 BE
GrieBdessert
Italienischer Nudelsalat 2,3,5A(a),CL Vanille-Milchnudeln 1,A(a),G
mit Tomaten, Rucola, Oliven
und marinierten 2,C,G
Mozzarellaballchen
4,4BE 6,1 BE
Joghurt Mango
Hopsi-Fit-Salat A(a) Mdohren-Pastinakencremesuppe, G,
Salatmix, Gurke, dazu Hafervollkornbrot A(a,c,d)
Tomate, Kérner-Mix, Croutons
und Barlauch-Joghurt-Dressing G
0,8 BE 2,7BE
Schokoladenpudding mit Sahne
Kalter GrieBbrei A(a),G 2 Gekochte Eier €
mit Pfirsichsauce in Senfsauce G,,J
und Kartoffeln, 3L
dazu Rote Bete 8
5,7 BE 3,3BE

Joghurt Vanille

FRISTEN FUR BESTELLANDERUNGEN

FUR DEN MOBILEN MITTAGSTISCH

MENULINIEN 2,3,4 UND KALT-MENU
bis 12:00 Uhr am vorherigen Werktag

MENULINIE 1,6
bis 7:30 Uhr am Versorgungstag




Menuplan vom 12.05.2025 - 18.05.2025
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Dienstag
13.05.2025

Mittwoch
14.05.2025

Donnerstag
15.05.2025
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17.05.2025

18.05.2025

Currywurstgulasch
Gefligelwienerscheiben
in Curry-Tomatensauce,
dazu Nudeln

Apfel-Aprikosenmus

HefekloBe
mit Vanillesauce

Pudding mit Vanillegeschmack
Putengeschnetzeltes

mit Gemuiseeinlage
und Kartoffeln

Erdbeerjoghurt

Milchreis
mit heiRer Kirschsauce

Pudding Strudel

Blumenkohl

in hollandischer Sauce
mit vegetarischem
Geschnetzelten,

dazu Kartoffeln

Rote Griitze mit Sahne

Kartoffelpuffer
mit warmen Apfelmus

Dessert
Griiner Bohneneintopf

mit Kartoffelwirfeln
und Bohnenkraut

Dessert

23,7

A(a)

6,3 BE

A(a),C,G
1,6

7,3 BE

16
3L

3,0BE

5,6 BE

1,G,,)
A(a,c),C,G

3,L

2,8 BE

5,0 BE

G,

2,1BE

Gemiisebratling
mit Brokkolicremesauce
und Kartoffelpliree

Apfel-Aprikosenmus

Gehacktesstippe
Hackfleisch in dunkler Sauce
mit Kartoffeln

und Gewdrzgurke

Pudding mit Vanillegeschmack

® Gefliigel-Hackbraten
in Geflligelsauce

mit Rotkohl

und Kartoffeln

Erdbeerjoghurt

Schweineschnitzel
mit Bratensauce,
Mischgemiise

und Kartoffeln

Pudding Strudel

Fischbratling

mit Krdutersahnesauce
und Kartoffeln,

dazu Mohren-Apfelrohkost

Rote Griitze mit Sahne
Bauernfriihstiick
Bratkartoffeln mit Speck

und Gewiirzgurkenwidirfeln
in Rihrei

Dessert

Apfelstrudel
mit heiler Vanillesauce

Dessert

Kennzeichnung der Speisen: Enthaltene Allergene: A Glutenhaltiges Getreide und Erzeugnisse a) Weizen b) Roggen c) Hafer d) Gerste IB Krebstiere und Erzeugnisse | C Eier und Erzeugnisse | D Fisch und Erzeugnisse | E Erdnusse und Erzeugnisse

| F Soja und Erzeugnisse | G Milch und Milcherzeugnisse | H Schalenfriichte e) Mandeln f) Haselnlsse g) Walnusse h) Kaschunisse i) Pecanusse j) Paranusse k) Pistazien I) Macadamia oder Queenslandnisse | | Sellerie und Erzeugnisse | J Senf und
Erzeugnisse | K Sesamsamen und Erzeugnisse | L Schwefeldioxid und Sulfite | M Lupine und Erzeugnisse | N Weichtiere und Erzeugnisse | Alle Speisen konnen Spuren der o.g. Allergene, auRRer Lupinen, Weichtiere und deren Erzeugnisse enthalten.
Enthaltene Zusatzstoffe: 1 Farbstoff | 2 Konservierungsstoff | 3 Antioxidationsmittel | 4 Geschmacksverstarker | 5 geschwefelt | 6 geschwarzt | 7 Phosphat | 8 SGRungsmittel | 9 enthalt eine Phenylalaninquelle Nahrwertangabe: BE Broteinheit

® Produkt aus eigener Herstellung

A(a),C
G,

4,0 BE

1,G,,)
3L

28,)

2,6 BE

A(a)
1,G

3L

3,7BE

A(a)
1,G,1,J

3L

3,9BE

A(a),DJ,G
G,
3L

5,1BE

1,5BE

A(a)
1,G

6,4 BE

Hdhnchenschnitzel "Jager Art"
mit Champignons in Rahm
und Rostitaler

Apfel-Aprikosenmus
Kohlroulade
mit Hackfleischfillung

in Bratensauce
mit Kartoffeln

Pudding mit Vanillegeschmack

Kasespatzle
mit Rostzwiebeln

Erdbeerjoghurt
Boulette
mit Rahmsauce

griinen Bohnen
und Kartoffelpiiree

Pudding Strudel

Piccata Milanese

Schweineschnitzel in Kase-Ei-Hdlle,

mit Tomatensauce
und Nudeln

Rote Griitze mit Sahne

Schweinebraten
mit Bratensauce,
Erbsengemiise
und Kartoffeln

Dessert
Eisbeinfleisch

auf Sauerkraut
mit Kartoffelpiree

Dessert

A(a)
G,

4,6 BE

Afa)
1,G,1,)
3L

4,1 BE

1,A(a),C,G,!

4,9 BE

A(a),C
1,G,1,J
G
G

2,6 BE

2,A(a),C,G

A(a)

6,3 BE

1,G,,)

3L

3,5BE

2,37,
2,3,

2,8 BE

Menii 4

Kalbsbratwurst
mit Rahmsauce
Rotkohl

und Kartoffelpiliree

Apfel-Aprikosenmus

Rinderragout
mit Sauerkirschen,
dazu Bohmische Knédel

Pudding mit Vanillegeschmack

Gebratenes Seelachsfilet
in Dillsauce

mit Kartoffeln,

dazu Rotkohl-Apfelrohkost

Erdbeerjoghurt

Gebratene Gansebrust
mit Chinagemdise,
dazu Reis

Pudding Strudel

Rinderroulade

mit Hackfleischfiillung
in typischer Sauce

mit Leipziger Allerlei
und Kartoffelpliree

Rote Griitze mit Sahne

Gebratenes Forellenfilet
mit Zitronen-Krautersauce
und Kartoffeln

dazu Rote Bete

Dessert

"Rotweinhdahnchen"
Hahnchenkeule

in Rotweinsauce,

mit Bouillonkartoffeln

Dessert

7]
1,G,,)

2,9BE

1,G,,)

A(a)

3.3BE

G,
3L

3,6 BE

4,7 BE

2,3,G,)
1,8,G,,]
1,6

G

2,6 BE

G,
3L

2,9BE

1G,l,)
3L

3,1BE

® Gefliigelboulette, A(@) Friihlingseintopf
dazu Kartoffelsalat mit Mohren, Erbsen,
mit Honig-Senf-Marinade 8) Blumenkohl, Kartoffeln
und Hiihnerfleisch
3,2 BE
Apfel-Aprikosenmus
Paniertes Schweineschnitzel Ala) ®9 Gabelspaghetti
mit Senf, J mit Kdse-Krautersauce
dazu Kartoffelsalat 8
mit Mayonnaise 3,¢)
3,8 BE

Pudding mit Vanillegeschmack

Blumenkohl-Kokoscremesuppe
mit mildem Currygeschmack,

Friichtesalat
Apfel- und Birnenstiicken

in Joghurt, G dazu Hafervollkornbrot
dazu Knusper-Mdsli Afa,c,d)
3,9 BE
Erdbeerjoghurt
Bella Italia Bunter Gemiiseeintopf
Eisbergsalat, Gurke, Tomate, mit Kartoffelwurfeln
Mozzarella und G und Eierstich
Basilikum-Joghurt-Dressing G
0,8 BE
Pudding Strudel
Kalter Milchreis G Soljanka
mit Apfelmus mit Jagdwurst-, Paprika-
und Gurkenwiirfeln,
dazu Vollkornbrot
3,5BE

Rote Griitze mit Sahne

FRISTEN FUR BESTELLANDERUNGEN

FUR DEN MOBILEN MITTAGSTISCH

MENULINIEN 2,3,4 UND KALT-MENU
bis 12:00 Uhr am vorherigen Werktag

MENULINIE 1,6
bis 7:30 Uhr am Versorgungstag

ALEXMENU

e

A(a)
1,G,

4,6 BE

G,

A(a,c,d)

2,8 BE

CG

2,0BE

2,3,7,8)

Ala,b)

3,7BE




Menuplan vom 19.05.2025 - 25.05.2025
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Dienstag
20.05.2025

Mittwoch

21.05.2025

Donnerstag
22.05.2025
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24.05.2025

25.05.2025

Nudeln "Carbonara Art"
und Kasesauce
mit Schinkenwdirfeln

Joghurt Vanille
Kadse-Lauchcremesuppe

mit Hackfleisch, M6hren
und Kartoffelwirfeln

Schokoladenpudding

Hihnerfrikassee "Gartnerin Art"

mit Gemuseeinlage
und Reis

Fruchtjoghurt

Nudeln
mit Tomatensauce
und Gefligeljagdwurstwiirfeln

Wackelpudding

Pusztapfanne
Geflugelfeischballchen

in Tomatensauce, mit Paprika
und Mais,

dazu Kartoffeln

Sahnejoghurt

2 Quarkkeulchen
mit heiBer Vanillesauce

Dessert
Spargeltopf "Royal"

mit Eierstich
und Kartoffelwirfeln

Dessert

A(a)
1,G,
237

5,5BE

1G,

2,0 BE

5,9 BE

6,3 BE

3,L

4,2 BE

2,5A(a),C,G,L
1,G

5,7 BE

G,
C,G

2,4 BE

4 Couscous-Kisebratling
mit Mohrencremesauce
und Kartoffelpiree

Joghurt Vanille

Gebratene Hihnchenbrust
mit Geflligelsauce,
Frihlingsgemse

und Kartoffeln

Schokoladenpudding

Eieromelett
auf Mohren-Rahmgemiise
mit Kartoffelpiree

Fruchtjoghurt

Bratwurst

mit dunkler Senfsauce,
Sauerkraut

und Kartoffeln

Wackelpudding

2 Fischli

mit Zitronenbuttersauce
und Reis,

dazu Rotkohlrohkost

Sahnejoghurt

Kohlrabi-Mo6hreneintopf
mit 2 Wiener Wirstchen

Dessert

Hahnchenkeule

auf buntem Gemuise

in hollandischer Sauce,
dazu Krauterkartoffelpiree

Dessert

Kennzeichnung der Speisen: Enthaltene Allergene: A Glutenhaltiges Getreide und Erzeugnisse a) Weizen b) Roggen c) Hafer d) Gerste IB Krebstiere und Erzeugnisse | C Eier und Erzeugnisse | D Fisch und Erzeugnisse | E Erdnusse und Erzeugnisse

| F Soja und Erzeugnisse | G Milch und Milcherzeugnisse | H Schalenfriichte e) Mandeln f) Haselnlsse g) Walnusse h) Kaschunisse i) Pecanusse j) Paranusse k) Pistazien I) Macadamia oder Queenslandnisse | | Sellerie und Erzeugnisse | J Senf und
Erzeugnisse | K Sesamsamen und Erzeugnisse | L Schwefeldioxid und Sulfite | M Lupine und Erzeugnisse | N Weichtiere und Erzeugnisse | Alle Speisen konnen Spuren der o.g. Allergene, auRer Lupinen, Weichtiere und deren Erzeugnisse enthalten.
Enthaltene Zusatzstoffe: 1 Farbstoff | 2 Konservierungsstoff | 3 Antioxidationsmittel | 4 Geschmacksverstarker | 5 geschwefelt | 6 geschwarzt | 7 Phosphat | 8 SGRungsmittel | 9 enthalt eine Phenylalaninquelle Nahrwertangabe: BE Broteinheit

® Produkt aus eigener Herstellung

A(a),C,G,l
G,
G

4,1BE

3L

2,7 BE

CG,l
G,

2,8 BE

AN
1,G,,)
|

L

3,1BE

A(a),D
G,

6,5 BE

G,
2,3,7

1,8 BE

G,

2,4 BE

Paprikaschote

mit Hackfleischfullung,
Bratensauce

und Kartoffelplree

Joghurt Vanille

® 3 Konigsberger Klopse
in Kapernsauce

mit Kartoffeln

und Méhrensalat

Schokoladenpudding

Bigos

Schmoreintopf

mit Sauerkraut,
Schweinefleisch und Wurst,
dazu Kartoffeln

Fruchtjoghurt

Gebratene Gefliigelleber
mit Apfel-Zwiebelsauce
und Kartoffelplree

Wackelpudding

Kohlroulade

mit Hackfleischfullung
in Bratensauce,

dazu Kartoffelpiree

Sahnejoghurt

Kasslerbraten

in Bratensauce,
mit Brechbohnen
und Kartoffelplree

Dessert
Blutwurst

mit Sauerkraut
und Kartoffelplree

Dessert

1,G,,)

3,5BE

A(a)
G,
3L

2,3,8

3,6 BE

G,l,J

23
3L

3,0BE

1G,,)
G

3,1BE

Aa)
1,G,l,)
G

3,7BE

2,257
1,G,,)

2,2 BE

2,4,Aa)]
2,3,

2,8 BE

Menii 4

Kalbsfrikassee
in Sahnesauce
mit Spargel, Champignons
und Rostitaler

Joghurt Vanille

Stangenspargel

in hollandischer Sauce
mit rohem Schinken
und Kartoffeln

Schokoladenpudding

Gediinstetes Pangasiusfilet
in Buttersauce

mit Petersilienkartoffeln,
dazu Rotkohl-Apfelrohkost

Fruchtjoghurt

Rinderroulade

mit Hackfleischfillung
in typischer Sauce,
dazu Rotkohl

und Kartoffeln

Wackelpudding

Schweinefiletbraten

in Sauerrahmsauce

mit Champignons, Erbsen
und Rostitaler

Sahnejoghurt

Panierte Scholle

mit Dijon-Senf-Fillung,
und Kartoffelpuree,
dazu Rote Bete

Dessert

Pfeffer-Steak
Schweinenacken

mit Whiskey-Pfeffersauce,
dazu Kartoffelspalten

Dessert

2,8 BE

CG,l
23,7
3L

4,1 BE

G,
3L

3,7BE

2,3,G)
1,8,G,1,)
8

3L

3,3BE

1,G,,)

3,7BE

A(a),D,G,)
G
8

4,0 BE

GlJ
A(a)

3,3BE

Bulgur-Salat A(a) Kartoffeleintopf

mit Tomate und Zucchini, mit Gemiseeinlage

dazu ® Gefliigel-Cevapcici Aa) und Geflugelwienerscheiben
3,8 BE

Joghurt Vanille

Tropic-Friichtesalat Nudeln "Napoli"
Ananas, Pfirsich, mit fruchtiger Tomaten-
Mandarinen mit Joghurt 1,6 Krdutersauce
und Schokocornflakes A(a)

4,7 BE

Schokoladenpudding

2,35A@),CL GrieBbrei
mit plrierter Erdbeersauce

Italienischer Nudelsalat

mit Tomaten, Rucola, Oliven
und marinierten 2,C,G
Mozzarellaballchen

4,4 BE
Fruchtjoghurt
Kalter GrieBbrei A(a),G Brokkolicremesuppe,
mit Kirschsauce dazu Kartoffelbrot
6,0 BE
Wackelpudding
Fitness-Salat Krauterquark
Salatmix, Mais, M6hren mit Kartoffeln
Paprika und Kérnermix,
dazu Honig-Senf-Dressing GJ
2,0 BE

Sahnejoghurt

FRISTEN FUR BESTELLANDERUNGEN

FUR DEN MOBILEN MITTAGSTISCH

MENULINIEN 2,3,4 UND KALT-MENU
bis 12:00 Uhr am vorherigen Werktag

MENULINIE 1,6
bis 7:30 Uhr am Versorgungstag

ALEXMENU

e

23,7

2,6 BE

A(a)

5,9 BE

A(a),G

7,8 BE

G,
A(a,b)

2,9BE

3,2BE




	Unbenannt



