46

0]
g S
a N
C
Q2 -
o o
-

Mittwoch
11.11.2026

Donnerstag

09.11.2026
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Meniplan vom 09.11.2026 - 15.11.2026

Spatzle
mit cremiger Kasesauce

Apfelmus

Gemiise-Hahnchenpfanne
Hahnchenbruststreifen

mit Méhren, Paprika, Zucchini
und Mais, dazu Kartoffeln

Stracciatellajoghurt
GefliigelkloBchenragout
in heller Sauce

mit Erbsen und Mohren,
dazu Reis

Schokoladenpudding
Nudeln

mit Tomatensauce
und Geflugeljagdwurstwiirfeln

Joghurt Kirsche
Buntes Eierragout
in Krautersauce

mit Gemiiseeinlage,
dazu Kartoffeln

Sahnepudding Karamell

Gemiiseeintopf
mit GrieRkl6Rchen

Dessert

4 Kartoffelpuffer
mit kaltem Apfelmus

Dessert

A(a),C
1,G,I

5,5BE

3L

2,9BE

A(a)
G,

6,3 BE

A(a)

2,3

5,8 BE

G,

3L

2,8 BE

|
A(a),C,G

3,0BE

Aa),C,G
3

5,0 BE

Schweinegulasch
mit Rotkohl
und Kartoffeln

Apfelmus

Currywurst

in milder Curry-Tomatensauce,

dazu Kartoffelpiiree

Stracciatellajoghurt

o Boulette

mit Bratensauce,
griinen Bohnen
und Kartoffeln

Schokoladenpudding

Hahnchennuggets

mit Erbsen

in hollandischer Sauce,
dazu Kartoffelpiree

Joghurt Kirsche
Fischbratlinge
mit Schnittlauchsauce

und Reis,
dazu Rotkohl-Apfelrohkost

Sahnepudding Karamell

Blutwurst

auf Sauerkraut mit Bauchspeck,

dazu Kartoffeln

Dessert

Pilzpfanne
in heller Krauter-Rahmsauce,
dazu Serviettenknodel

Dessert

1,G,1,)

3L

3,4BE

23,7

3,1BE

Afa)
1,G,1,)

3L

3,0BE

3,7,A(a),!

CG,l

2,7BE

A(a),D,G,)
G,

8,1BE

Afa)
2,3
3L

3,1BE

1,G,

3,A(a),C,G

3,4BE

Kennzeichnung der Speisen: Enthaltene Allergene: A Glutenhaltiges Getreide und Erzeugnisse a) Weizen b) Roggen c) Hafer d) Gerste IB Krebstiere und Erzeugnisse | C Eier und Erzeugnisse | D Fisch und Erzeugnisse | E Erdnlsse und Erzeugnisse

| F Soja und Erzeugnisse | G Milch und Milcherzeugnisse | H Schalenfriichte e) Mandeln f) Haselniisse g) Walniisse h) Kaschunisse i) Pecanisse j) Paranisse k) Pistazien |) Macadamia oder Queenslandniisse | | Sellerie und Erzeugnisse | J Senf und
Erzeugnisse | K Sesamsamen und Erzeugnisse | L Schwefeldioxid und Sulfite | M Lupine und Erzeugnisse | N Weichtiere und Erzeugnisse | Alle Speisen kénnen Spuren der o.g. Allergene, auBer Lupinen, Weichtiere und deren Erzeugnisse enthalten.
Enthaltene Zusatzstoffe: 1 Farbstoff | 2 Konservierungsstoff | 3 Antioxidationsmittel | 4 Geschmacksverstdrker | 5 geschwefelt | 6 geschwérzt | 7 Phosphat | 8 StiRungsmittel | 9 enthdlt eine Phenylalaninquelle Nahrwertangabe: BE Broteinheit

® Produkt aus eigener Herstellung

Wirsingkohlroulade
mit Hackfleischfillung
in Specksauce,

dazu Kartoffelpiree

Apfelmus

Schweinebraten
mit Bratensauce,
Leipziger Allerlei
und Kartoffeln

Stracciatellajoghurt

Gebratene Hihnchenkeule
mit Gefligelsauce,
Griinkohl

und Kartoffeln

Schokoladenpudding

Griiner Erbseneintopf
mit Speck
und 2 Wiener Wirstchen

Joghurt Kirsche

Hackfleisch-Gemiisepfanne
mit Nudeln

Sahnepudding Karamell

Panierte Gefliigeljagd-
wurstscheibe

mit Gefligelsauce,
Erbsen

und Kartoffelpiiree

Dessert

o Hackbraten,
dazu Bratensauce,
Blumenkohl in Rahm
und Kartoffeln

Dessert

A(a),G,J
1,23,G,|J

G

2,5BE

1,G,,)

3L

3,6 BE

1,G

23,G,,)
3L

2,6 BE

2,3,1,)
23,7

4,4 BE

1,,)
Aa)

5,3 BE

2,3,A(a)

1,G

3,7BE

Afa)
1,G,1,)
G,
3L

3,8 BE

Menii 4

Kalbsbratwurst

mit Rahmsauce,

Brokkoli

und Petersilienkartoffeln

Apfelmus

Gebratenes Seelachsfilet
in Senf-Krautersauce

und Kartoffeln,

dazu Rotkrautsalat

Stracciatellajoghurt

Rinderroulade "Hausfrauen Art"

gefillt mit Speck, Zwiebeln
und saurer Gurke,

in typischer Sauce,

dazu Rotkohl

und KartoffelkloRe

Schokoladenpudding

Schweinenackensteak
mit Pfifferlingen in Rahm,
dazu Bratkartoffeln mit Speck

Joghurt Kirsche

Gebratene Gansebrust
mit Geflugelsauce,
Spitzkohlgemiise in Rahm
und Kartoffeln

Sahnepudding Karamell

Sauerkrautplatte
mit Kasseler und
2 Bratwiirstchen,
dazu Kartoffel-Krauterpliree

Dessert

Rinderbraten

mit Rotweinsauce
und Rosenkohl,
dazu Kartoffeln

Dessert

7

1,G,,)

3L

2,8 BE

G,L,)
3L

3,6 BE

2,)

1,8,G,l,)
8
1,A(a),G
3,2BE

G,
2,3

4,6 BE

1,G
G,
gL

2,7BE

2,3,
2,3,7
7G,\J

2,7 BE

1,G,LJL

3L

2,8 BE

3 kleine Bouletten, A(a),C Milchreis

dazu bunter Nudelsalat Afa) mit Zimt und Zucker
mit Mayonnaise 3,C)
4,1BE
Apfelmus
Hahnchenschnitzel, Ala) (9 Gabelspaghetti
dazu Nudelsalat Afa) mit Klrbiscremesauce
mit Mayonnaise 3,C)
und Ketchup
4,7 BE
Stracciatellajoghurt
Joghurt mit Friichten Kase-Lauchcremesuppe,
Apfel- und Birnenstticke dazu Mohrenbrot
in Joghurt, G
dazu Cornflakes A(d)
4,8 BE
Schokoladenpudding
Chef-Salat Gemiisepfanne
Salatmix, Tomate, in milder Curry-Sahnesauce

Kochschinken, Kase, Ei und 23,766 mit Ebly

Krauter-Joghurt-Dressing G
0,7 BE
Joghurt Kirsche
Kalter GrieBbrei A(a),G Polentaeintopf
mit Apfel-Himbeer-Fruchtmus 3 mit Lauch, Méhren, Paprika
und Kartoffelwirfeln,
dazu Maisbrot
7,2 BE

Sahnepudding Karamell

4,7 BE

A(a)
G,

5,3 BE

1,6,
Afa,b)

3,3BE

G,

A(a)

4,9 BE

G,

Aa,b,d),F.K

3,8 BE

FRISTEN FUR BESTELLANDERUNGEN

FUR DEN MOBILEN MITTAGSTISCH

MENULINIEN 2,3,4 UND KALT-MENU
bis 12:00 Uhr am vorherigen Werktag

MENULINIE 1,6
bis 7:30 Uhr am Versorgungstag
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Dienstag
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22.11.2026

Meniplan vom 16.11.2026 - 22.11.2026

Hiithnerfrikassee
mit Gefliigelfleisch-
béallchen und Erbsen,
dazu Reis

Apfel-Bananenmus

Brokkoli

in hollandischer Sauce,
mit veget. Geschnetzelten
und Ebly

Joghurt Mango
Nudeln "Bolognese Art"

mit Tomaten-Gefligel
Hackfleischsauce

Puddingdessert Vanilla

Bunte Bohnensuppe
mit Rindfleischeinlage

Fruchtjoghurt Creation

Fischpfanne
Seelachswiirfel
in Krautersauce,
dazu Risi-Bisi

Sahnepudding Panna Cotta

SchokoladengrieBbrei
mit Kirschsauce

Dessert

Buntes Gemiisecurry
Blumenkohl, Méhren, Erbsen
und Bohnen in Currysahnesauce,
dazu Vollkornreis

Dessert

A(a)
G,

5,1BE

G,

A(a,c),C,G
A(a)

4,4 BE

A(a)

6,3 BE

G,

1,8 BE

D,G,I

5,4 BE

8,3 BE

G,

6,3 BE

Kurbis-Steckriibenbratling
mit Petersiliensauce
und Kartoffelpliree

Apfel-Bananenmus

Bratwurst

mit dunkler Senfsauce,
Bayrisch Kraut

und Kartoffeln

Joghurt Mango

2 gekochte Eier
in Senfsauce,
dazu Mohren
und Kartoffeln

Puddingdessert Vanilla
Panierte Jagdwurstscheiben

mit Nudeln
und Tomatensauce

Fruchtjoghurt Creation
Kochklopse
mit Kapernsauce

und Kartoffeln,
dazu Rote Bete

Sahnepudding Panna Cotta

Linsensuppe
mit 2 Wiener Wiirstchen

Dessert
Schinken-Riihrei

mit Rahmspinat
und Kartoffeln

Dessert

A(a)
G,

2,9BE

7]
1,G,,)

3L

3,0BE

G,L,)

3L

3,1BE

2,A(a)
Afa)

7,6 BE

A(a),C,G,)
G,
3L

3,7BE

1,
23,7

3,0BE

2,3,7,CG
G,
3L

2,2 BE

Kennzeichnung der Speisen: Enthaltene Allergene: A Glutenhaltiges Getreide und Erzeugnisse a) Weizen b) Roggen c) Hafer d) Gerste IB Krebstiere und Erzeugnisse | C Eier und Erzeugnisse | D Fisch und Erzeugnisse | E Erdniisse und Erzeugnisse

| F Soja und Erzeugnisse | G Milch und Milcherzeugnisse | H Schalenfriichte e) Mandeln f) Haselnusse g) Walnusse h) Kaschuniisse i) Pecanisse j) Paranusse k) Pistazien |) Macadamia oder Queenslandnisse | | Sellerie und Erzeugnisse | J Senf und
Erzeugnisse | K Sesamsamen und Erzeugnisse | L Schwefeldioxid und Sulfite | M Lupine und Erzeugnisse | N Weichtiere und Erzeugnisse | Alle Speisen kénnen Spuren der o.g. Allergene, auRer Lupinen, Weichtiere und deren Erzeugnisse enthalten.
Enthaltene Zusatzstoffe: 1 Farbstoff | 2 Konservierungsstoff | 3 Antioxidationsmittel | 4 Geschmacksverstarker | 5 geschwefelt | 6 geschwarzt | 7 Phosphat | 8 StiBungsmittel | 9 enthélt eine Phenylalaninquelle Ndhrwertangabe: BE Broteinheit

P Produkt aus eigener Herstellung

Gebratene Gefliigelleber
mit Apfel-Zwiebelsauce
und Kartoffelpiiree

Apfel-Bananenmus

Kaltes Matjesfilet
mit Zwiebelringen,
dazu Speckbohnen
und Petersilienkartoffeln

Joghurt Mango

Kohlroulade

mit Hackfleischfiillung
in Specksauce

mit Kartoffeln

Puddingdessert Vanilla

Schweinegeschnetzeltes
"Ziircher Art"

mit Champignons,

dazu Spatzle

Fruchtjoghurt Creation

Eisbeinfleisch
auf Sauerkraut mit Speck,
dazu Kartoffelptree

Sahnepudding Panna Cotta

Kasselerbraten

in Bratensauce,

mit Rosenkohl in Rahm
und Kartoffeln

Dessert

SchweinespieBbraten
mit Bratensauce,
Rotkohl

und Kartoffeln

Dessert

1,G,,)
G

3,1BE

24D

2,3,G

3L

2,9BE

A(a)

1,2,3,G,J
3L

3,2BE

G,

1,A(a),C

4,1 BE

2,37
2,3,

2,8 BE

23,7
1,G,,)
G

3L

2,8 BE

1,G,,)

3L

3,4BE

Menii 4

Schweinefiletbraten

in Sauerrahmsauce

mit Champignons, Erbsen
und Rostitaler

Apfel-Bananenmus

Hahnchenbrust

mit Gorgonzolasauce
und Bandnudeln,
dazu Tomatensalat

Joghurt Mango

Gyros-Geschnetzeltes
mit Zwiebelringen
und Kartoffelspalten,
dazu Tsatsiki

Puddingdessert Vanilla

Griinkohlplatte
mit Kasseler und Knacker,

dazu Bratkartoffeln mit Speck

Fruchtjoghurt Creation

Pfeffer-Steak
Schweinenacken

mit Whiskey-Pfeffersauce,
dazu Kartoffelspalten

Sahnepudding Panna Cotta

Panierte Scholle

mit Dijon-Senf-Flllung

und Schmorgurkengemdise,
dazu Kartoffelpiree

Dessert

Putenrollbraten

mit Sahnesauce,
Brechbohnen in Rahm
und Kartoffeln

Dessert

1G,l,)

3,2BE

1,6,
Ala)

5,6 BE

A(a)

3,4 BE

2,3,G,1,)
23,7
23

3,6 BE

G,l,J
A(a)

3,3BE

A(a),D,G,)

G,
G

4,2 BE

1,G,,)

G,
3L

2,7 BE

Menii 5 - Kalt-Menii Menii 6
Gefliigelboulette, Afa),c) Sternchennudelsuppe Afa)
dazu Perl-Couscous-Salat A(a) mit buntem Gemiise-Mix I
mit Radieschen, Gurke, und Eierstich, CG
Paprika und Lauchzwiebeln dazu Brotchen Aa)
5,8 BE 3,7 BE

Apfel-Bananenmus

Herbstlicher Salat Vanille-Milchnudeln Afa),G
Eisbergsalat, Gurke, Tomate,
Rote Bete und Kdirbis, 1,8
dazu Joghurt-Krauter-Dressing
1,3 BE 6,1 BE

Joghurt Mango

Italienischer Nudelsalat

mit Tomaten, Rucola, Oliven,
ital. Hartkdse und marinierten 2,C,G
Mozzarellaballchen

2,3,5A(a),C,GL Blumenkohl-Kokoscremesuppe, G,
dazu Vollkornbrot A(a,b)

4,4BE 3,0 BE

Puddingdessert Vanilla

Nudeln A(a)
mit Tomatensauce I

Fitness-Salat
Salatmix, Spinat, Mais, Mohren,

Paprika und Sonnenblumenkerne,
dazu Honig-Senf-Dressing GJ
2,0 BE 5,6 BE
Fruchtjoghurt Creation
Kalter Milchreis G Kohlrabi-Mdohreneintopf, G,
mit Apfelmus 3 dazu Haferbrot Afa,b,c,d)
3,6 BE 3,0 BE

Sahnepudding Panna Cotta

FRISTEN FUR BESTELLANDERUNGEN

FUR DEN MOBILEN MITTAGSTISCH

MENULINIEN 2,3,4 UND KALT-MENU
bis 12:00 Uhr am vorherigen Werktag

MENULINIE 1,6
bis 7:30 Uhr am Versorgungstag




48

Dienstag
24.11.2026

Mittwoch
25.11.2026
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23.11.2026

28.11.2026 27.11.2026 26.11.2026

29.11.2026

Menuplan vom 23.11.2026 - 29.11.2026

Currywurstgulasch
Gefligelwienerscheiben
in Curry-Tomatensauce,
dazu Nudeln

Apfel-Aprikosenmus

Gehacktesstippe
Hackfleisch in dunkler Sauce
mit Kartoffelplree

und Gewilirzgurke

Fruchtjoghurt mild
Puten-Brokkoligeschnetzeltes

in Rahmsauce,
dazu Reis

Sahnepudding Nuss-Nougat

Milchreis
mit Kirsch-Ingwersauce

Fruchtjoghurt

Buntes Eierragout
in Senfsauce

mit Gemuseeinlage
dazu Kartoffeln

Puddingdessert Vanilla
Kartoffel-Tasche
mit Brokkoli-Frischkasefiillung,

dazu Krautersauce
und Kartoffelplree

Dessert

Apfelstrudel mit Rosinen
und warmer Vanillesauce

Dessert

2,3,7

A(a)

6,3 BE

1,G,1)

2,8,)

2,4 BE

1,G,

5,9 BE

5,6 BE

G,Ll,J

3L

2,9BE

G,

5,1 BE

6,2 BE

Gemiiseschnitzel
mit Krautersahnesauce
und Kartoffelplree

Apfel-Aprikosenmus

3 Quarkkeulchen
mit Vanillesauce

Fruchtjoghurt mild

o Hackbraten

mit dunkler Sahnesauce,
Mohrengemiise

und Kartoffeln

Sahnepudding Nuss-Nougat

Gebratene Hahnchenbrust
mit buntem Gemduse in Rahm,
dazu Kartoffelpiiree

Fruchtjoghurt

3 Fischstdbchen

mit Dillsauce,

dazu Kartoffeln

dazu WeiRkraut-Krauterrohkost

Puddingdessert Vanilla

Bauernfriihstiick
Bratkartoffeln mit Speck
und Gewidirzgurkenwirfeln
in Ruhrei

Dessert
Hiihnerfrikassee

mit Champignons und Spargel,
dazu Reis

Dessert

Aac)
G,

6,2 BE

5,A(a),C,G,L
G

6,5 BE

A(a)
1,G,1J

L

3,2BE

G,

2,4BE

A(a),D
G,
3,L

4,9 BE

1,5 BE

G,

5,8 BE

Kennzeichnung der Speisen: Enthaltene Allergene: A Glutenhaltiges Getreide und Erzeugnisse a) Weizen b) Roggen c) Hafer d) Gerste IB Krebstiere und Erzeugnisse | C Eier und Erzeugnisse | D Fisch und Erzeugnisse | E Erdnisse und Erzeugnisse

| F Soja und Erzeugnisse | G Milch und Milcherzeugnisse | H Schalenfriichte e) Mandeln f) Haselniisse g) Walniisse h) Kaschunisse i) Pecaniisse j) Paranisse k) Pistazien |) Macadamia oder Queenslandnisse | | Sellerie und Erzeugnisse | J Senf und
Erzeugnisse | K Sesamsamen und Erzeugnisse | L Schwefeldioxid und Sulfite | M Lupine und Erzeugnisse | N Weichtiere und Erzeugnisse | Alle Speisen kdnnen Spuren der o.g. Allergene, auBer Lupinen, Weichtiere und deren Erzeugnisse enthalten.
Enthaltene Zusatzstoffe: 1 Farbstoff | 2 Konservierungsstoff | 3 Antioxidationsmittel | 4 Geschmacksverstarker | 5 geschwefelt | 6 geschwarzt | 7 Phosphat | 8 StiRungsmittel | 9 enthélt eine Phenylalaninquelle Nahrwertangabe: BE Broteinheit

® Produkt aus eigener Herstellung

Fleischkdse
mit Schmorzwiebeln
und Kartoffel-Sellerieplree

Apfel-Aprikosenmus
Seelachspfanne

mit Honig-Senfsauce,
dazu Bandnudeln

Fruchtjoghurt mild
Thiiringer Bratwurst
mit Rahmsauce,

Wirsinggemise
und Kartoffeln

Sahnepudding Nuss-Nougat

Piccata Milanese

Schweineschnitzel in Kase-Ei-Hulle

mit Tomaten-Krautersauce
und Nudeln

Fruchtjoghurt
Steckriibeneintopf

mit Mohren, Kartoffel-
und Kasselerwiirfeln

Puddingdessert Vanilla
Gediinstetes Seelachsfilet
in Krauter-Buttersauce

und Kartoffeln
dazu Mohrensalat

Dessert

Gebratene Hiahnchenbrust
auf Kartoffel-Spinat-Pfanne

Dessert

23,7
1G,,J
G,

1,0 BE

G,l,J
A(a)

2,9BE

1]
G,

3L

2,9BE

A(a),C,G

A(a)

6,3 BE

G,
2,3,7

2,0BE

G,
3L
2,38

3,2BE

G,

2,1BE

Menii 4

Kalbsgeschnetzeltes

in Champignon-Sahnesauce,
Erbsen

und Réstitaler

Apfel-Aprikosenmus

Rindergulasch,
Leipziger Allerlei
und Kartoffeln

Fruchtjoghurt mild

Gebratenes Forellenfilet
mit Zitronen-Krautersauce
und Kartoffeln,

dazu Rote Bete

Sahnepudding Nuss-Nougat

Schweinehaxe
auf Bayrisch Kraut,
dazu Kartoffelpliree mit Speck

Fruchtjoghurt

Rinderroulade "Hausfrauen Art"
gefullt mit Speck, Zwiebeln

und saurer Gurke,

in typischer Sauce,

dazu Rotkohl

und KartoffelkloRe

Puddingdessert Vanilla

Entenkeule

mit Gefllgelsauce,
Mohrengemiise

und Herzoginkartoffeln

Dessert

Rotweinhdhnchen
mit Rotweinsauce,
Rosenkohl in Rahm
und Kartoffeln

Dessert

G,

4,2 BE

1,G,1,)

3L

3,1BE

G,
3L

2,9 BE

31
23,G

2,7 BE

2,)

1,8,G,1,)
8

1, Aa),G
3,2 BE

1,G

2,6 BE

L
1,G,JL
G,

3L

2,8 BE

Hahnchennuggets, 3,7,A(@a)l Mohren-Pastinakencremesuppe, G|l
dazu Nudelsalat 3,A(a),Cc) dazu Brotchen A(a)
mit Gemuise und Mayonnaise

5,0 BE 3,8 BE

Apfel-Aprikosenmus

Bella Italia Vollkornnudeln Aa)
Eisbergsalat, Gurke, Tomate, mit Spinatcremesauce G,
Mozzarella und G
Basilikum-Joghurt-Dressing G
0,8 BE 3,9 BE
Fruchtjoghurt mild
Kalter GrieRbrei A(a),G Vegetarischer Gemiiseeintopf Gl

mit buntem Gemuse
und Kartoffelwirfeln,

mit Birnen-Zimtsauce

dazu Maisbrot A(a,b,d),F,K
5,3 BE 3,3BE
Sahnepudding Nuss-Nougat
Paniertes Schweineschnitzel A(a) Bunte Nudeln Aa)
mit Senf, 1 mit Tomaten-Kasesauce 1,G
dazu Kartoffelsalat 8
mit Mayonnaise 3,c)
3,8 BE 6,0 BE
Fruchtjoghurt
Florida-Salat Kichererbsen-Tomatenragout G|
Salatmix, Tomaten, mit mediterranem Bulgur A(@),Gl
Pfirsich und Hahnchenbrust,
dazu Amerikanischer Krautsalat 3,CG)
2,1BE 5,8 BE

Puddingdessert Vanilla

FRISTEN FUR BESTELLANDERUNGEN

FUR DEN MOBILEN MITTAGSTISCH

MENULINIEN 2,3,4 UND KALT-MENU
bis 12:00 Uhr am vorherigen Werktag

MENULINIE 1,6
bis 7:30 Uhr am Versorgungstag
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Meniuplan vom 30.11.2026 - 06.12.2026

Hiihnerfrikassee "Gartnerin Art"
mit Gemuseeinlage
und Kartoffeln

Apfel-Bananenmus

Nudeln "Carbonara Art"
und Kasesauce
mit Kochschinkenwiirfeln

Wackelpudding
Kartoffeleintopf

mit Gemiseeinlage
und Geflugelwiener

Fruchtjoghurt Creation
Nudeln

und Tomatensauce
mit Gefligeljagdwurstwirfeln

GrieRdessert

Bauerngulasch
Schweine- und

Jagdwurstwirfel mit

Gemdise und Kartoffelpiiree

Fruchtjoghurt mild

Kaiserschmarrn
mit warmen Apfelmus

Dessert

Gekochtes Ei

und Senfsauce

mit Gemusestreifen,

dazu Petersilienkartoffeln

Dessert

3L

2,8 BE

Afa)
1,G,
2,37

5,5 BE

2,4 BE

A(a)

2,3

5,6 BE

1,G,1,)

2,3,7,)

2,2 BE

A(a),C,G
3

5,3 BE

G,l,)

3L

2,9BE

Blumenkohl-Kasebratling
mit Tomaten-Krautersauce
und Kartoffelpiliree

Apfel-Bananenmus

Eieromelett
mit Rahmspinat
und Kartoffeln

Wackelpudding

Mischgulasch

aus Rind- und Schweinefleisch,
Mohren-Steckriibengemse,
dazu Kartoffeln

Fruchtjoghurt Creation

Hahnchenschnitzel
mit Geflligelsauce,
Rotkohl

und Kartoffeln

GrieRdessert
2 Fischli
mit Zitronenbuttersauce,

dazu Kartoffeln
und Mohren-Apfelrohkost

Fruchtjoghurt mild
Blutwurst

auf Sauerkraut mit Bauchspeck,
dazu Kartoffeln

Dessert

WeiBer Bohneneintopf
mit Knacker

Dessert

Aa),C,G,l

4,6 BE

C,G
G,
3L

2,4 BE

2,7 BE

A(a)
1,6

3L

4,5BE

A(a),D
G|
3L

4,7 BE

A(a)
23]
3L

3,1BE

2,3,
2,3,

3,4 BE

Kennzeichnung der Speisen: Enthaltene Allergene: A Glutenhaltiges Getreide und Erzeugnisse a) Weizen b) Roggen c) Hafer d) Gerste IB Krebstiere und Erzeugnisse | C Eier und Erzeugnisse | D Fisch und Erzeugnisse | E Erdnisse und Erzeugnisse

| F Soja und Erzeugnisse | G Milch und Milcherzeugnisse | H Schalenfriichte e) Mandeln f) Haselnisse g) Walniisse h) Kaschunusse i) Pecanisse j) Paranusse k) Pistazien I) Macadamia oder Queenslandnisse | | Sellerie und Erzeugnisse | J Senf und
Erzeugnisse | K Sesamsamen und Erzeugnisse | L Schwefeldioxid und Sulfite | M Lupine und Erzeugnisse | N Weichtiere und Erzeugnisse | Alle Speisen kénnen Spuren der o.g. Allergene, auRer Lupinen, Weichtiere und deren Erzeugnisse enthalten.
Enthaltene Zusatzstoffe: 1 Farbstoff | 2 Konservierungsstoff | 3 Antioxidationsmittel | 4 Geschmacksverstarker | 5 geschwefelt | 6 geschwarzt | 7 Phosphat | 8 StRungsmittel | 9 enthdlt eine Phenylalaninquelle Ndhrwertangabe: BE Broteinheit

® Produkt aus eigener Herstellung

Kohlroulade

mit Hackfleischflllung
in Bratensauce,

dazu Kartoffelpiree

Apfel-Bananenmus

Kochklopse

auf Blumenkohl

in heller Sauce,

dazu Petersilienkartoffeln

Wackelpudding

Paprikaschote

mit Hackfleischfillung,

in fruchtiger Tomatensauce,
dazu Reis

Fruchtjoghurt Creation

4 2 Bouletten
auf Champignons in Rahmsauce,
dazu Rostitaler

GrieBdessert

Kasseler

mit Bratensauce,
Leipziger Allerlei
und Kartoffeln

Fruchtjoghurt mild

Rindergulasch-Topf
mit Paprika, Zwiebeln,
Champignons, Tomaten
und Kartoffelwirfeln

Dessert

Truthahnbraten

in Preiselbeersauce

mit glasierten Fingermohren
und Kroketten

Dessert

A(a)
1,G,1J
G

3,7BE

A(a),C,G,)

G,

3L

3,2BE

6,9 BE

A(a)
1,G,

3,3BE

2,37
1,G,l,)

3L

3,2BE

1G,

2,0 BE

16,1
G
Ala)

4,5 BE

Menii 4

Kalbsbratwurst
mit Bratensauce,
Kohlrabi in Rahm
und Kartoffeln

Apfel-Bananenmus

Wildgulasch

in Wacholdersauce,
dazu Bohmische Knodel
und Mohrensalat

Wackelpudding

Panierte Scholle

auf Mischpilze in Rahm
und Krauterpiree,
dazu Bohnensalat

Fruchtjoghurt Creation

Schweinenackensteak
mit gebratenen Zwiebeln,
Schwarzbiersauce

und Kartoffelspalten

GrieRdessert

Hdhnchenbrust

in Dijonsenfsauce

mit Bandnudeln,
dazu gemischter Salat

Fruchtjoghurt mild

Tafelspitz

mit Meerrettichsauce,
Rotkohl

und Kartoffeln

Dessert

SchweinespieBbraten

mit Champignon-Rahmsauce,
Grinkohl

und KI6Ren

Dessert

1G,,)
G,
3L

2,7BE

1G,,)

A(a)
2,38

3,7BE

A(a),D
1,G,,)
G

3,4BE

1,G,1,)
1,G,1,)
Aa)

3,2BE

1,G,,)
A(a)

6,0 BE

G,

3L

3,5BE

1,G,l
2,3,G,l,)
1,A(a),G

2,4 BE

Menii 5 - Kalt-Menii Menii 6
Gefliigelwiener, 23,7 Fruchtiges Ragout
dazu Kartoffelsalat ] mit veg. Geschnetzelten Afac,),CG
mit buntem Gemise in milder Pfirsich-Currysauce, G,
und Gewdlrzgurkenwiirfeln 8 dazu Ebly A(a)
2,9 BE 5,0 BE
Apfel-Bananenmus
Thunfisch-Salat GrieBbrei Aa),G
Salatmix, Paprika, Gurke, mit Apfel-Zimtsauce
Mais und Thunfisch,
dazu Joghurt-Dill-Dressing
4,8 BE 7,7 BE
Wackelpudding
Joghurt mit tropischen Friichten Veggie-Bolognese I
Ananas, Pfirsich, » Sonnenblumenhack
Mandarinen mit Joghurt 1,6 in Tomatensauce,
und Knusper-Musli Afa,c,d) dazu Couscous Aa)
5,9 BE 6,6 BE
Fruchtjoghurt Creation
Italienischer Nudelsalat 2,3,5A(a),c,GL Brokkolicremesuppe, G|l
mit Tomaten, Rucola, Oliven, dazu Mohrenbrot Ala,b)
ital. Hartkdse und marinierten 2,C,G6
Mozzarellaballchen
4,4 BE 3,0 BE
GrieBdessert
Kalter Milchreis G Nudeln A(a)
mit roter Fruchtgriitze mit Kase-Krautersauce 1,6,
3,7BE 5,7 BE

Fruchtjoghurt mild

FRISTEN FUR BESTELLANDERUNGEN

FUR DEN MOBILEN MITTAGSTISCH

MENULINIEN 2,3,4 UND KALT-MENU
bis 12:00 Uhr am vorherigen Werktag

MENULINIE 1,6
bis 7:30 Uhr am Versorgungstag




	Unbenannt



